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Gebed vooa Nederlan

Het is Vijf voor twaalf

GEBEDEN

‘Samen bidden’ is voor veel gelovigen toch wel een uitdaging. En als je iemand ontmoet die
je niet kent, dan is het zeker onwennig. Er valt een stilte, wie begint er, wat wordt er
gebeden, hoe lang gaan we bidden . . .

Daarom staan hier enkele voorbeelden van gebeden die uitgesproken kunnen worden. Niet
te lang zodat het in vijf minuten uitgebeden kan worden.

Met dit format van vijf minuten is het mogelijk om in heel Nederland eensgezind te bidden.
De gebedspunten zijn kort en duidelijk. Eensgezind in de Naam van Jezus. En natuurlijk kan er
langer worden gebeden als men de tijd heeft. Dan begin je na vijf minuten nogmaals, maar
dan kunnen bidders die geen tijd meer hebben rustig hun weg vervolgen.

1. Lof, eer, aanbidding
2. Gebedspunten
3. Afsluiting

Bid fluisterend, hoorbaar in de groep en niet verder.
Stel een mobiele timer in op 4,5 minuut.

Verplicht niemand hardop te bidden

Lees eventueel een dagstukje voor.

Bidden kan ook met open ogen.

Respecteer elkaar in Jezus.

Noteer alvast de datum: 3 oktober 2026 om 11:55 uur gebed in jouw woonwijk of woonplaats.
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Gebed voor Nederland

Het is vijf voor twaalf

VOORBEELD 1: Samen bidden (wijkgebedspoint) terwijl je elkaar niet kent

e Spreek af dat één iemand het voortouw neemt

e Een ander stelt 4,5 minuut in op timer (mobiele telefoon)

e Bid met geopende ogen, kijk elkaar ook aan af en toe

e Lees onderstaande tekst fluisterend (gezamenlijk of door één persoon)
e Laat even een stilte vallen en vul eventueel kort aan bij: - - -

1. LOF-EER-AANBIDDING-DANK

Openbaring 4:11 U bent het waard, Heere, te ontvangen de heerlijkheid, de eer en de kracht,
want U hebt alle dingen geschapen, en door Uw wil bestaan zij en zijn zij geschapen.

Efeziérs 5:20 en dank altijd voor alle dingen God en de Vader in de Naam van onze Heere
Jezus Christus.

1 Korintiérs 15:57,58 Maar God zij dank, Die ons de overwinning geeft door onze Heere Jezus
Christus. Daarom, mijn geliefde broeders, wees standvastig, onwankelbaar, altijd overvloedig
in het werk van de Heere, in de wetenschap dat uw inspanning niet tevergeefs is in de Heere.

2. EENSGEZIND

e Eensgezind, eenparig, eenstemmig: allen dezelfde gedachte en dezelfde vraag
aan God.

e 1-2 minuten
e in korte bewoordingen en met concrete vragen aan God
e n.a.v. 1 Haggai 1:14, lees de tekst eerst voor:

Noteer alvast de datum: 3 oktober 2026 om 11:55 uur gebed in jouw woonwijk of woonplaats.



En de HEERE wekte de geest op van Zerubbabel, de zoon van Sealthiél, landvoogd van Juda,
en de geest van Jozua, de zoon van Jozadak, de hogepriester, en de geest van heel het
overblijfsel van het volk. Toen kwamen zij en begonnen het werk aan het huis van de HEERE
van de legermachten, hun God, te doen,

Onze Vader in de hemel, zoals U toen de geest van de bewoners van Israél opwekte, wilt U
dat nu in 2026 ook doen in ons land, in onze wijk?

EIGEN WOONWIJK
Er gaat veel goed in jouw wijk. Benoem een of twee dingen en dank God daarvoor.

Er is ook zorg over een aantal zaken. Benoem een of twee aandachtspunten en vraag God om
Zijn bescherming, hulp, oplossing.

3. AFSLUITING
Want van U is het Koninkrijk de kracht en de heerlijkheid, tot in eeuwigheid.

In de Naam van: Jezus.

Opmerkingen:
e Respecteer elkaars gebedsgewoonte.
e Rond het gebedsmoment formeel af na vijf minuten.

e Praat en bid eventueel daarna nog verder.

Noteer alvast de datum: 3 oktober 2026 om 11:55 uur gebed in jouw woonwijk of woonplaats.



e

Gebed voor Nederland

»- R

Van &
\

Het is vijf voor twaalf

VOORBEELD 2: Samen bidden (werkgebedspoint) terwijl je elkaar niet kent

e Spreek af dat één iemand het voortouw neemt

e Een ander stelt 4,5 minuut in op timer (mobiele telefoon)

e Bid met geopende ogen, kijk elkaar ook aan af en toe

e Lees onderstaande tekst fluisterend (gezamenlijk of door één persoon)

e Laat even een stilte vallen en vul eventueel kort aan bij: - - -

1. LOF-EER-AANBIDDING-DANK

Openbaring 4:11 U bent het waard, Heere, te ontvangen de heerlijkheid, de eer en de kracht,
want U hebt alle dingen geschapen, en door Uw wil bestaan zij en zijn zij geschapen.

Efeziérs 5:20 en dank altijd voor alle dingen God en de Vader in de Naam van onze Heere
Jezus Christus.

1 Korintiérs 15:57,58 Maar God zij dank, Die ons de overwinning geeft door onze Heere Jezus
Christus. Daarom, mijn geliefde broeders, wees standvastig, onwankelbaar, altijd overvloedig
in het werk van de Heere, in de wetenschap dat uw inspanning niet tevergeefs is in de Heere.

2. EENSGEZIND

- Eensgezind, eenparig, eenstemmig: allen dezelfde gedachte en dezelfde vraag aan
God. N.a.v. 1 Haggai 1:14, lees de tekst eerst voor:

En de HEERE wekte de geest op van Zerubbabel, de zoon van Sealthiél, landvoogd van Juda,

en de geest van Jozua, de zoon van Jozadak, de hogepriester, en de geest van heel het
Noteer alvast de datum: 3 oktober 2026 om 11:55 uur gebed in jouw woonwijk of woonplaats.



overblijfsel van het volk. Toen kwamen zij en begonnen het werk aan het huis van de HEERE
van de legermachten, hun God, te doen,

- 1-2 minuten

Onze Vader in de hemel, zoals U toen de geest van de bewoners van Israél opwekte, wilt U
dat nu in 2026 ook doen in ons land?

EIGEN WERKWIJK
Er gaat veel goed in jouw werkwijk. Benoem een of twee dingen en dank God daarvoor.

Er is ook zorg over een aantal zaken. Benoem een of twee aandachtspunten en vraag God om
Zijn bescherming, hulp, oplossing.

3. AFSLUITING
Want van U is het Koninkrijk de kracht en de heerlijkheid, tot in eeuwigheid.

In de Naam van: Jezus.

Opmerkingen:

e Respecteer elkaars gebedsgewoonte
e Rond het gebedsmoment formeel af na vijf minuten
e Praat en bid eventueel daarna nog verder.

Noteer alvast de datum: 3 oktober 2026 om 11:55 uur gebed in jouw woonwijk of woonplaats.
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VOORBEELD 3: Samen bidden (wijkgebedspoint) terwijl je elkaar niet kent
Almachtige God,

Met ontzag voor U, kijken we terug naar Nederland in de afgelopen eeuwen, wat is ons land
door U gezegend en bewaard.

We staan stil bij het begin van ons land, het volkslied dat we nog steeds hebben, maakt
duidelijk dat U een belangrijke plaats innam bij de wording van ons land.

Mijn schild ende betrouwen zijt Gij, o God mijn Heer,

op U zo wil ik bouwen, Verlaat mij nimmermeer.

Dat ik doch vroom mag blijven, uw dienaar t'aller stond,
de tirannie verdrijven die mij mijn hart doorwond.

Wij belijden dat ons land zich steeds verder verwijdert van U. Wij bidden ontleend aan
Haggai 1 vers 14: maak Nederland wakker!

e Wek de geest op van de politiek leiders*, de religieus leiders en van het volk.

e Breng Uw Woord, de Bijbel terug waar wij het verwijderd hebben.

e Leid ons allen door de woorden van Uw Zoon Jezus: Heb elkaar lief zoals ik jullie heb
liefgehad.

We bidden in het bijzonder voor onze wijk**: Moge de God van de vrede Zelf Zijn vrede
geven onder alle omstandigheden (1 Thessalonicenzen 3:16).

Onze Vader in de hemel, laat ook in Nederland Uw Naam geheiligd worden!

Wij vragen dit in de Naam van Jezus, amen.
*noem indien mogelijk concreet namen van 3-5 leiders: landelijk en lokaal.

** dank voor 1 of 2 goede dingen in de wijk; bid voor 1 of 2 dingen die zorgen geven.

Noteer alvast de datum: 3 oktober 2026 om 11:55 uur gebed in jouw woonwijk of woonplaats.



Het }sv}ﬂf voor twaalf

VOORBEELD 4

Noteer alvast de datum: 3 oktober 2026 om 11:55 uur gebed in jouw woonwijk of woonplaats.
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VOORBEELD 5

Noteer alvast de datum: 3 oktober 2026 om 11:55 uur gebed in jouw woonwijk of woonplaats.



